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CZV-Kurs 

Sicher und professionell unterwegs 
 

Sicherheit hat im Strassenverkehr oberste Priorität. Kenntnisse der aktuellen Verkehrsvor-

schriften und ein fundiertes Wissen über die „Erste Hilfe“ tragen dabei zu einem sicheren und 

professionellen Auftritt bei. 

 

Zielpublikum 

Chauffeure/Chauffeusen Kat. D/C, Wiedereinsteiger*innen 

 

Kursziel 

Die Teilnehmenden kennen die aktuellen Verkehrsvorschriften, können sich bei einem Unfall 

korrekt verhalten und kennen ihr Leistungshoch resp. -tief. Sie wissen, wie sie ihr Wohlbefinden 

mittels gesunden Schlafs verbessern können. 

 

Kursinhalte 

▪ Aktuelle Verkehrsvorschriften 

▪ Auffrischung „Erste Hilfe“ 

▪ Müdigkeit 

▪ Schlafverhalten 

▪ Sekundenschlaf 

▪ Besuch bei der Verkehrspolizei, Einblicke in den Arbeitsalltag, 

Verhalten in kritischen Verkehrssituationen 

 

Ihr Nutzen 

▪ Sie frischen Ihre Kenntnisse über die aktuellen Verkehrsvorschriften auf und wenden 

die „Erste Hilfe“ richtig an 

▪ Sie kennen die Gefahren bei Müdigkeit, Schlafstörungen und finden Einklang mit 

Ihrer Leistungskurve 

▪ Sie wissen, wie Sie sich in kritischen Situationen verhalten müssen 

  

Kursdauer Im Kurspreis inbegriffen 

1 Tag   

 

Kurspreis 

CHF 299.00 inkl. MwSt. und asa-Eintrag 
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Ihre Voraussetzungen 

▪ Gute Deutschkenntnisse (lesen und verstehen) 

▪ Voraussetzung für den asa-Eintrag: 

Führerausweis Kategorie C/C1 oder D/D1 im Kreditkartenformat (FAK) 

 

Versicherung 

Wird vom Teilnehmer sichergestellt 
 

Abmelden/Nichterscheinen 

Für Abmeldungen nach dem Versand der Einladung werden Bearbeitungsgebühren 

erhoben: 

Bei Abmeldung von 

▪ weniger als 2 Wochen vor Kursbeginn CHF 100.- 

▪ weniger als 1 Woche vor Kursbeginn CHF 150.- 

 

Alternative Kurstermine oder Kurse für Gruppen 

Haben Sie Ihren gewünschten Kurstermin im Internet unter www.bvb.ch nicht gefunden oder 

möchten Sie als Gruppe bei uns einen Kurs belegen? 

 

Gerne beraten wir Sie persönlich unter Telefon 061/685 13 57. 

 

Haben Sie Fragen oder möchten Sie sich anmelden? 

 

Ihre Ansprechpartner  

Astrid Keller Bernhard Peters 

Spezialistin Administration & Systempflege Fahrlehrer Bus 

Telefon: +41 61 685 13 57 Telefon: +41 61 685 28 97  

astrid.keller@bvb.ch bernhard.peters@bvb.ch 

 

Büro: Münchensteinerstrasse 87, 4052 Basel 
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