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CZV-Kurs 

Erste-Hilfe 2.0 
 
 

Wir haben unseren interessanten und abwechslungsreichen Erste-Hilfe-Kurs um das Thema 

Elektrizität erweitert! Hiermit möchten wir Ihnen Sicherheit im Zeitalter der E-Mobilität mit auf 

den Weg geben. 

 
Richtiges Verhalten in einer Notsituation kann Leben retten. Durch frühzeitiges Erkennen von 

Notfällen und das Einleiten von entsprechenden Hilfestellungen, können weitere Schäden an 

Patientinnen und Patienten und Helferinnen und Helfern verhindert werden. 

 
Zielpublikum 

Chauffeure/Chauffeusen Kat. D/C, Wiedereinsteiger*innen 

 
Personen, die berufsbedingt sichere Basic Life Support (BLS)-Kompetenzen nachweisen 

müssen, wie Gesundheitsfachpersonen, bzw. Firstresponder mit einem Versorgungsauftrag 

(z.B. Feuerwehrangehörige, Polizistinnen und Polizisten, Betriebssanitätspersonal, 

Bademeister*innen, Samariter*innen im Postendienst, etc.) bzw. solche Personen, die ihre 

Handlungskompetenz bei einem Herzkreislaufstillstand, Herzinfarkt, Atemnot- oder 

Schlaganfall-Notfall möglichst hochhalten wollen (z.B. Angehörige von Herzpatientinnen und 

Herzpatienten etc.). 

 
Diese Teilnehmer*innen erhalten das Zertifikat «BLS/AED komplett» entsprechend der 

Richtlinie 5.3 des Swiss Resuscitation Council SRC. 

 
Kursinhalte 

▪ Beurteilen von Gefahrensituation und Selbstschutz, Ampelschema 

▪ Herzinfarkt, Schlaganfall, Thrombosen, Bewusstlosigkeit 

▪ BLS/AED komplett gemäss Algorithmus BLS-AED-SRC 2021 

▪ lebensrettenden Massnahmen zur Wiederbelebung von Erwachsenen 

▪ lebensrettenden Massnahmen zur Wiederbelebung von Kindern 

▪ Der elektrische Strom 

▪ Gefahren und Sekundärunfälle 

▪ Vorgehen bei Unfällen mit Strom 

▪ Brandschutzmassnahmen 

 

 
AUS- UND WEITERBILDUNG 
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Kursziele 

▪ Die Teilnehmer*innen können die typischen Merkmale von Herzkreislaufstillstand, 

Herzinfarkt und Schlaganfall benennen. 

▪ Der Kurs soll ein Bewusstsein schaffen, dass an Ihre Hilfsbereitschaft überdurchschnittliche 

Erwartungen gesetzt werden. 

▪ Sie können drohende Gefahren erfassen und sind in der Lage, situativ korrekt darauf zu 

reagieren. 

▪ Sie können lebensrettende Sofortmassnahmen, unter Beachtung der eigenen Sicherheit, 

situationsgerecht anwenden. 

 
Ihr Nutzen  

▪ Richtiges Beurteilen einer Notfallsituation 

▪ Richtiges Anwenden lebensrettender Sofortmassnahmen 

▪ Sichere Anwendung des AED-Gerätes (automatisierter externer Defibrillator) 

▪ Erkennen der eigenen Möglichkeiten und Grenzen der Hilfeleistung 

▪ Handlungssicherheit bei Defekten oder Unfällen im Bereich der E-Mobilität 

Kursdauer 

1 Tag 

Kurspreis 

CHF 259.00 inkl. MwSt. und asa-Eintrag 

Im Kurspreis inbegriffen 
 

  
 
 

 
 
 
Teilnehmer*innen 

Maximal 12 Teilnehmer*innen pro Kurs (Während der Pandemie max. sechs 

Teilnehmer*innen) 

 

Anerkennung 

Sieben Stunden anerkannte Weiterbildung gemäss CZV 

 
Ihre Voraussetzungen 
 

▪ Gute Deutschkenntnisse (lesen und verstehen) 

▪ Voraussetzung für den asa-Eintrag: 

Führerausweis Kategorie C/C1 oder D/D1 im Kreditkartenformat (FAK) 
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Durchführung 

Der Kurs wird ab einer Teilnehmer*innenzahl vier Personen durchgeführt. 

 
Versicherung 

Wird von Teilnehmenden sichergestellt. 

 
Abmelden/Nichterscheinen 

Für Abmeldungen nach dem Versand der Einladung werden Bearbeitungsgebühren 

erhoben: Bei Abmeldung von 

▪ weniger als 2 Wochen vor Kursbeginn CHF 100 

▪ weniger als 1 Woche vor Kursbeginn CHF 150 

 
Alternative Kurstermine oder Kurse für Gruppen 

Haben Sie Ihren gewünschten Kurstermin auf unserer Website www.bvb.ch nicht gefunden 

oder möchten Sie als Gruppe bei uns einen Kurs belegen? 

 
Gerne beraten wir Sie persönlich unter Telefon 061/685 13 57. 

Haben Sie Fragen oder möchten Sie sich anmelden? 

Ihre Ansprechpartner  

Astrid Keller Bernhard Peters 

Spezialistin Administration & Systempflege Fahrlehrer Bus 

Telefon: +41 61 685 13 57 Telefon: +41 61 685 28 97  

astrid.keller@bvb.ch bernhard.peters@bvb.ch 

 

 
Büro: Münchensteinerstrasse 87, 4052 Basel 
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